
第
だ い

1位
い

は同点
ど う て ん

で、

シュークリームとケーキに

決定
け っ て い

～！

その他
た

、チョコとチュロスと 

ソフトクリーム等
な ど

どれも美味
お い

しそうでしたよ～

なぞなぞです。

デザートはなに

ごでしょうか？

答
こ た

えは下
し た

をみてね～

グループホームみらい
各
かく

ホームの晩
ばん

ごはんの第
だい

1位
い

は・・・ 今回
こんかい

は、ホームの晩
ばん

ごはんで皆様
みなさま

が一番
いちばん

好
す

きなメニュー

をお聞
き

きしました。

栗
くり

ヶ丘
おか

　（笠井
かさい

さんのお好
この

み焼
や

き）

桜塚
さくらづか

　（宇
う

家
や

さんのカレーライス）

桜塚
さくらづか

５　（小林
こばやし

さんの唐
から

揚
あ

げ）

末広
すえひろ

　（照屋
てるや

さんのカレーライス）

桜塚
さくらづか

３　（大野木
おおのぎ

さんの唐
から

揚
あ

げ）

原田
はらだ

（若林
わかばやし

さんのカレーライス）

若竹
わかたけ

　（神
こう

さんのハンバーグ）

旭丘
あさひがおか

　（廣
ひろ

嶋
しま

さんのハンバーグカレー）

世
せ

話
わ

人
にん

さんの愛情
あいじょう

たっぷりのお料
りょう

理
り

を一
ひと

つには決
き

められないとたくさんの

メニューを仰
おっしゃ

って下
くだ

さる利
り

用
よう

者
しゃ

さんが

多
た

数
すう

でした。

ヘルパーステーションあしすと
　　　　　食後

し ょ く ご

のデザートランキング！！！

ハガキ

（5枚
まい

入
いり

）

100円
えん

一筆箋
い っ ぴ つ せ ん

(５枚入
まいいり

）

１５０円
え ん

　コースター

　（５枚入
まいいり

）

    １００円
え ん

        　　　　１２月
が つ

２４日
に ち

（土
ど

）　クリスマス会
か い

の様子
よ う す

午前
ご ぜ ん

、生活介護
せ い か つ か い ご

はクリスマスツリー、就B
しゅうびー

はステンドグラス風
ふう

の飾
かざ

りを作
つく

りました。お昼
ひる

ご飯
はん

は皆
みな

さんの好
す

きな『から揚
あ

げ』『エビフライ』『サンドイッチ』。中身
な か み

が噴
ふ

きこぼれて大変
たいへん

でしたが、シャンメリーで乾
かん

杯
ぱい

♡就B
しゅうびー

はケーキを戴
いただ

きながらゆっくりと過
す

ごし、生活介護
せ い か つ か い ご

はダンスやDVD鑑賞
      でぃぶいでぃかんしょう

を楽
たの

しみました。制約
せいやく

も

多
おお

く、できることは限
かぎ

られていますが、皆
みな

さんが笑顔
え が お

で過
す

ごして下
くだ

さったのが何
なに

よりです。

 自主
じ し ゅ

製品
せ い ひ ん

の紹介
し ょ う か い

　　『みらい』『法人
ほうじん

本部
ほ ん ぶ

』 『なかまの店
みせ

』『とよのぴあ』で販売
はんばい

しています。

 干支
え と

の置物
おきもの

 （ざぶとん付
つ

き）

６００ 円
えん

干支
え と

ストラップ

（うさぎ）

４００円
え ん

マグネット

（うさぎ）

１５０円
え ん
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シフォンケーキ

パンケーキ

エクレア

チョコレート

プチシュー

チュロス

こたえ：しょくご

生活介護
せいかつかいご

3

就 B
しゅうびー

ソフトクリーム



ハンギングポーチ

リングがついているのでカバンに吊
つ

り下
さ

げたまま使
つ か

える便利
べ ん り

な

ポーチです。

価格
か か く

…８００円
え ん

縦
た て

１１㎝×横
よ こ

１２㎝ 心
こころ

を込
こ

めて織
お

ってるよ！！

☆２位
い

☆  麺類
め ん る い

　

(ラーメン・うどん・パスタなど)

◎3位
い

◎　カレーライス

具
ぐ

だくさんのカレーライスを食
た

べると

自然
し ぜ ん

と笑顔
え が お

になるね～！！

第
だ い

2みらい　給食
き ゅ う し ょ く

メニュー　ランキング

　👑１位
い

👑　唐揚
か ら あ

げ

ジューシーな唐揚
か ら あ

げが大人気
だ い に ん き

！！美味
お い

しくて頬
ほ

っぺが落
お

ちそうだね！！

クリスマス会
か い

の給食
きゅうしょく

はエビフライ・唐揚
か ら あ

げ・

サンドウィッチ・ポタージュスープと特別
と く べ つ

メ

ニューに変
か

わり、ケーキ・ジュースと盛
も

り沢山
だ く さ ん

！ 

サンタさんからのプレゼントに大喜
お お よ ろ こ

びでした。

自主製品
じ し ゅ せ い ひ ん

のご紹介
し ょ う か い

いろんな種類
し ゅ る い

の麺類
め ん る い

が第
だ い

２位
い

！スパゲッティはパンも一緒
い っ し ょ

だからうれしいね！！

4 5


