
グループホームみらい

今回
こんかい

のテーマは皆
みな

さまのホームでの過
す

ごされ方
かた

について

フォーカスしてみましたっ！！

戻
もど

って就寝
しゅうしん

までの短
たん

時間
じかん

の中
なか

でのお楽
たの

しみはな～んだ?

カラオケでまったり

居室
きょしつ

でまったり  テレビでまったり　お茶
ちゃ

飲
の

んでまったり

お部屋
へや

でまったり  テレビでまったり　スタッフとまったり　踊
おど

ってまったり

みんなでテレビみてまったり

歌番組
うたばんぐみ

まちがいさがし

 お絵描
えか

きでまったり　日記
にっき

でまったり

バラエティ番組
ばんぐみ

カラオケでまったり チラシ遊
あそ

び お小遣
こづか

い帳
ちょう

みんなでテレビみてまったり

味覚狩
み か く が

りに行
い

く予定
よ て い

でしたがコロナの影響
えいきょう

で中止
ち ゅ う し

になってし

まいました。

施設
し せ つ

の中
な か

でロールケーキにお菓子
か し

をトッピングしてオリジナ

ルケーキを作
つ く

りました。

新年度
し ん ね ん ど

になり就
しゅう

B
びー

でお花見
は な み

に行
い

きました。

桜
さくら

の下
し た

でお菓子
か し

を食
た

べて盛
も

り上
あ

がりまし

た。

製品
せ い ひ ん

は『みらい』『法人
ほ う じ ん

本部
ほ ん ぶ

 』『なかまの店
み せ

 』

『とよのピア』などでも販売
は ん ば い

しています。

織
お り

の商品
しょうひん

は同
お な

じ柄
が ら

の物
も の

はないので自分
じ ぶ ん

だけの製品
せ い ひ ん

を

手
て

にしてみませんか？
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ホームでまったり・・・

上手にでき

ました！！

3

生活
せいかつ

就
B

し

ゅ

う

び
|

じょうず

えん どうぶつ えん えん

いっぴつせん まいい えん えん



心
こ こ ろ

を込
こ

めて織
お

ったものを身
み

に付
つ

けてい

ただきたくて作
つ く

りました。人気
に ん き

のある

商品
し ょ う ひ ん

です。 第
だ い

２みらい、NAGOMI⁺で
販売
は ん ば い

を行
お こ な

っています。お近
ち か

くに来
こ

られ

た際
さ い

にはぜひ御覧
ご ら ん

ください。

☆施設
し せ つ

での過
す

ごし方
か た

☆

利用者様
り よ う し ゃ さ ま

によって過
す

ごし方
か た

が違
ち が

います。また、その日
ひ

の様子
よ う す

に合
あ

わせて変更
へ ん こ う

することも

あります。そんな利用者様
り よ う し ゃ さ ま

の午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

のひとときを写真
し ゃ し ん

で紹介
し ょ う か い

します

自主製品
じ し ゅ せ い ひ ん

新商品
し ん し ょ う ひ ん

のご案内
あ ん な い

第
だ い

２みらい 余暇
よ か

の過
す

ごし方
か た

長
な が

く続
つ づ

くコロナ禍
か

で楽
た の

しめる活動
か つ ど う

が制限
せ い げ ん

される中
な か

、各
か く

グループで趣向
し ゅ こ う

をこらして利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

と共
と も

に楽
た の

しめることを考
か ん が

え色々
い ろ い ろ

な取
と

り組
く

みを行
お こ な

ってきました。休憩中
き ゅ う け い ち ゅ う

の過
す

ごし方
か た

や開
か い

所
し ょ

日
び

での取
と

り組
く

みをご紹介
し ょ う か い

します。

休憩時間
き ゅ う け い じ か ん

は基本的
き ほ ん て き

にご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

がしたい事
こ と

、みんなと一緒
い っ し ょ

に楽
た の

しめる事
こ と

を提供
て い き ょ う

していま

す。もちろんゆっくりしたい方
か た

もいらっしゃいますのでリラックスして過
す

ごせる環境
か ん き ょ う

を

整備
せ い び

しています。

・ブローチ　直径
ち ょ っ け い

約
や く

７㎝

１つ５００円
え ん

AM

PM

爪切り
つ め き

作業
さぎょう

トランポリン

ウォーキング

ワクチン接種
せっしゅ

口腔ケア
こうくう

せんしゃさぎょう

洗車作業

トランプ お花見
お弁当

ピンボール お花見 カラオケ リラックス

華道／茶道
かどう／さどう

地域交流
ちいきこうりゅう

はなみ

はなみ

べんとう
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